Mili sedmaci,
poslala jsem vam vsem hromadny email. Mrknéte se do svych schranek a
napiste mi! ©
Tady mate dalsSi porci uceni a jesté informace pro vychazejici zaky od pani

zastupkyné.

Informace pro RODICE déti,

které v tomto Skolnim roce konci povinnou skolni

Jakmile se dozvite, Ze je vaSe dité pfijato na stiedni Skolu,
prijd’te si do $koly pro ZAPISOVY LISTEK.
Tento zapisovy listek vam predam jen oproti podpisu

zakonnému zastupci.

Stale plati: posilejte mi registracni Cisla, ktera vam budou
zaslana. Spolu budeme sledovat pfijeti €1 neptijeti vasich déti
na SS.

ZS.novakovajana@seznam.cz

(nezapomeiite mezi zs a jménem napsat TECKU — jinak mail

piijde nékomu jinému)


mailto:zs.novakovajana@seznam.cz

CESKY JAZYK - 7. ROCNIK
(akoly 20. 4. — 24. 4. 2020)

. Tento tyden si odpocineme od mluvnice a pravopisu a budeme se vénovat ¢teni
s porozuménim

. Samoziejmé stdle plati procvi¢ovani pravopisu na internetu, zkuste tento tyden aspon chvilku,
muzete jakékoli cviéeni na procvicovani pravopisu, urcovani slovnich druhid apod.

https://www.umimecesky.cz/

https://skolakov.eu/

http://ucirna.cz/

https://www.onlinecviceni.cz/exc/list sel topics.php

http://www.kaminet.cz/

https://skolaposkole.cz/cesky-jazyk

https://www.pravopisne.cz/

. Prace s textem: prectéte si nasledujici text. Do seSitu odpovézte na otazky a vypracujte Ukoly
pod textem. Procvicite tak nejen jazyk Cesky, ale také zemépis a anglictinu.

° Kdo bude mit éas a chut, pustte si velmi hezky film Apollo 13 (USA, 1995) — urcité nékde
najdete online zdarma nebo si mlzZete stahnout. Film mél nékolik nominaci na Oskara a dva
ziskal. Je natocCeny podle skute¢né udalosti, o které se mluvi v textu, se kterym budete

pracovat.

Apollo 13

Let Apollo 13 byl sedmym pilotovanym letem programu Apollo. Jeho cilem bylo uskutecnit treti
pristani lidské posadky na povrchu Mésice, tentokrat v oblasti Fra Mauro. V pribéhu letu vsak doslo k
vybuchu jedné z kyslikovych nadrzi, ktery vazné poskodil servisni modul. Nasledky vybuchu nejen
zabrénily posadce splnit tkol letu, ale ohrozily Zivoty jejich €lend. Ridici stfedisko v Houstonu muselo
v pribéhu nasledujicich ¢tyf dnl s vynaloZzenim nesmirného Usili vyvinout nouzové scénare, diky nimz
se podafilo posadku dopravit Zivou zpét na Zemi. PfestoZe Apollo 13 nesplnilo zadany ukol, stal se
jeho let legendou. Na motivy této udalosti, kterou Jim Lovell popsal ve své knize Lost Moon (Ztraceny
Mésic), natoCil reZisér Ron Howard v roce 1995 film s ndzvem Apollo 13, v némz ztvarnil hlavni roli

Jima Lovella herec Tom Hanks.


https://www.umimecesky.cz/
https://skolakov.eu/
http://ucirna.cz/
https://www.onlinecviceni.cz/exc/list_sel_topics.php
http://www.kaminet.cz/
https://skolaposkole.cz/cesky-jazyk
https://www.pravopisne.cz/

1. Na zakladé textu miizeme odhadnout, ze Jim Lovell je:
a) herec

b) scénarista

c) astronaut

d) mimozemstan

2. Kdy doslo k vybuchu na vesmirné lodi Apollo 13?
a) v prlbéhu startu ze Zemé

b) v pribéhu letu ze Zemé na Mésic

c) v pribéhu pristavaciho manévru na Mésici

d) v prlibéhu letu z Mésice zpét na zem

3. Text uvadi, ze ridici stfedisko vyvinulo scénare. O jaké scénare jde?
a) scénar filmu, ve kterém hral Tom Hanks

b) scénére filmu, které nakonec nebyly natoéeny

c) plan postupu, jak z letu udélat legendu

d) plan postupu, jak vyresit problém

4. Na zakladé textu mizeme usoudit, ze Fra Mauro je nejpravdépodobné;ji:
a) krater na Mésici

b) servisni modul lodi Apollo 13

c) vesmirna lod, ktera ztroskotala na Mésici

d) ¢ast Mésice pojmenovana podle oblibené knihy Toma Hankse

Ukoly, ke kterym nepotrebujete text /taky odpovézte do sesitu/

a) Jak se jmenoval prvni ¢lovék na Mésici, jaké byl ndrodnosti a ve kterém roce to bylo?

b) Kolik let od této slavné udalosti uplynulo a jak se jmenovala kosmicka lod, ktera astronauty na

Meésic dopravila?

c) Jakou slavnou vétu tento prvni ¢lovék pfi pfistani na Mésici pronesl? Vétu napiste v originale i

v Ceském prekladu. MizZe vam pomoci https://www.youtube.com/watch?v=cwZb2mqld0A

nebo hledejte na webu. (neni dileZité vSechno znat, ale umét si poradit a vSechno

vyhledat®).


https://www.youtube.com/watch?v=cwZb2mqId0A

d) Napiste dvé véty, ve které pouZijete slovo MESIC. Jednou tak, aby bylo slovo spravné napsano

s velkym pismenem /Mésic/, jednou s malym pismenem /mésic/.

e) Pristani na Mésici bylo jisté vyznamnou udalosti pro lidstvo. Co vy povaZujete jako vyznamny

objev, uddlost, pocin v déjinach lidstva?

Vypracovani je do sesitu, ale kdo ma moznost, poslete mi na mail, budete odménéni!!! Klidné i
vyfotte stranku v sesité a poSlete mi. Nebo rovnou vypracujte elektronicky, zélezi jen na vas, mizete

si vybrat zpUlsob, ktery vam nejvice vyhovuje.



Déjepis pro 7. ro¢nik — u¢ivo od 20. 4. 2020

Téma: Goticky sloh - opakovani + Lucemburkové na ceském triiné

Opakovani: pokuste se vypracovat nasledujici PL shrnujici vase znalosti z ptedchozich tydnt
(jako zdroj muzete pouzit ptipravené, ucivo, vyukové portaly, ,,strycka Googla* aj.).

Pokud budete mit potiebu néco vysvétlit, kontaktujte mé na e-mailu:

alespavelka@seznam.cz (jen v opodstatnénych pripadech).

Ukol &. 1:

Doplii chybéjici slova (na vybér mas ze dvou moZnosti):

1. Typickym znakem pro goticky sloh je

(pulkruh / lomeny oblouk)

2. Stavitel, ktery se zaslouzil o stavbu katedraly sv. Vita, se jmenuje

(Petr Parlér / Pavel Parlér)
3. V gotickém slohu je postavena katedrala Notre-Dome v
(Parizi / Praze)

4. Mnoho pamatek v gotickém slohu vzniklo za vlady

(Premysla Otakara Il. / Karla 1V.)

5. Gotickym znakem je svisla

(kiivka / linie)

6. Gotickym znakem jsou tvary.

(Stihlé / plnostihlé)

7. Slovo truhlaf pochazi od slova

(truhlik / truhla)


mailto:alespavelka@seznam.cz

Ukol &. 2:

Spoj, co k sobé patri:

goticky Parlét

lomeny z Arassu

Petr sloh

Matyas sv. Vita

Katedrala oblouk
Ukol &. 3:

Doplii tabulku, pro doplnéni pouZij nasledujici terminy: lomeny oblouk, Zebrova klenba,
vitraz, portal, fidla, chrlic.

Hlavni znak gotického slohu

Zasklivani oken barevnymi skly

Mala zdobna vézicka

Nahrazuje okapovou rouru

Zdobeny vchod do katedraly

Goticka stropni konstrukce

CESKY STAT ZA LUCEMBURKU (informace si opis, vytiskni, aby ti slouZily jako opora

do dalsich tydnu, zda se toho moc, opak je pravdou, takze studujte!) ©

Roku 1306 vymira ,,po meci® (zavrazdénim Vaclava III. v Olomouci) pfemyslovska dynastie.
Nevymfel pouze ¢esky panovnicky rod, ale i mad’arsky (Arpadovci) a polsky (Piastovci).

V Cechach panovaly rozbroje, neklid, bezvladi (moc se stiidala mezi §lechtici, Jindfichem
Korutanskym, ten byl pozd¢ji vyhnan, a Rudolfem Habsburskym, pfed¢asné umfel).

Nakonec se prosadil navrh cirkevnich hodnostarti vybrat jediného syna fimského kréle
(pozdéji cisare) Jindficha VII. Na triin tak nastoupili Lucemburkové a budou vladnout 127 let!

Zenou mu byla mladsi dcera Vaclava II. a sestra Véclava III. Eliska Pfemyslovna.

Jan Lucembursky (1310 — 1346)

e 1310 dobyl Prahu (Jindfich Korutansky musi odejit)
o nikdy se neszil s ceskym prostfedim — ,,kral cizinec*




e vydani inauguracnich diplomui = kral vybird dané pouze se souhlasem snému, do
zemskych ufadii nebudou jmenovéni cizinci, Slechta nema povinnost vojenského
tazeni za hranice, kral musi vladnout bez pomoci cizi Slechty — prosazeni zajmil ceské
Slechty, omezeni kralovské moci

e Jindfich zLipé — silné mocenské postaveni, povazovan za nekorunovaného krale,
podporovéan Janem

e Jan se obava, ze ho Eliska ptipravi o vladu prostiednictvim syna Vaclava — nechal ji
uveéznit, Vaclav odvezen do Francie

e pobyva ¢asto mimo Cech

e Uzemni zisky:

e Chebsko (1322), Horni Luzice, ¢ast Slezska

e 1335 urovnani sport Ceskych, polskych a uherskych; Jan se ziekl polské koruny,
Kazimir III. Veliky polskych narokt na slezska 1éna

e panstvi Lucemburki rozsifeno do severni Italie (centrem mésto Lucca)

e soubor zemi ¢eského statu ozna¢en nazvem Koruna kralovstvi ¢eského

e 1325 razba dukati (florény)

e styky s francouzskym dvorem — zde vychovavan syn Vaclav (pii bifmovani pFijal
jméno Karel)

e 1333 Karliav navrat z Francie — stal se markrabétem moravskym, 1337 spoluvladaf

e 1344 papez Kliment VI. povysil prazské biskupstvi na arcibiskupstvi (arcibiskup
Arnost z Pardubic, Jan Ocko z VlaSimi) — ¢eské cirkev zbavena vlivu mohuc¢ského
arcibiskupstvi

e 1346 bitva u Kres¢aku— prvni bitva s pouzitim stielnych zbrani, padl Jan
Lucembursky na stran¢ francouzského kréle proti Anglicanim

Karel IV. (1346 — 1378)

e po roztrzce rodicu izolovan od matky — na Lokti, Ktivoklaté, studium ve Francii
e 1346 volba cisarie Svaté FiSe Fimské — 2 kandidati: Ludvik Bavorsky a Karel — zvolen
Karel

e 1349 zvolen podruhé v Cachach, 1355 korunovan Fimskym cisaiem v Rimé

o Cesky kral a zaroven cisaf, vzd¢lanec

e Cechy centrem Svaté fise ¥imské, Praha sidelnim méstem krale a centrem
fiSské politiky (bohemocentrismus)

¢ posilil krdlovskou moc

« Cechy nejstabilngjsi celistva Fise

e Ucta ke sv. Vaclavu — ke korunovaci zhotovena tzv. svatovaclavska koruna

o Ceska koruna: Kralovstvi ¢eské a tzv. vedlej$i zemé&: Markrabstvi moravské,
slezska knizectvi, Horni a Dolni Luzice; Braniborsko (od 1373), doasné Horni
Falc, formalné€ i Lucembursko

e opora krale o ¢ast vyssi Slechty, cirkev a krdlovska mésta

e 1355 neuspésny navrh zakoniku Majestas Carolina— odpor panstva pro
omezovani jejich vysad — nepfijat

e 1356 Zlata bula Karla 1V. = ti§sky zakonik — stanoveni vysadniho postaveni
ceského statu a ¢eského kréle v 1i8i (1. mezi kurfifty), pravo kurfifta dédi¢né

e hospodaiska prosperita: podpora rybnikafstvi, vinafstvi, chmelafstvi -
pievaha zemédélské ekonomiky

« bohaté stifbrné doly, obchodni cesty X Cechy stale na okraji — pomalé
pfijimani novych trendi



« Fisska politika: podobna jako v Cechach, spoluprace s papezskou kurii — cisaf
je svétsky predstavitel kiestanstva

e dlouhé obdobi miru — smlouvy misto vale¢nych tazeni

e snatkova politika: upevnéni mezinarodnich pozic a izemni zisky: Svidnicko
(ptistup k moii), Braniborsko, zbytek Slezska, panstvi v Bavorsku, Misensku,
Falci

o manzelky Karla IV.: Blanka z Valois, Anna Falcka, Anna Svidnicka (matka
Vaclava IV.), Alzbéta Pomoianska (matka Zikmunda Lucemburského a Jana
Zhoteleckého)

e mladsi syn Zikmund ziskava Braniborsko a uherskou korunu

o nejmladsi syn Jan ziskava Zhotelecko

e 1378 zemiel na zapal plic

e kultura:

e 1348 zalozeno prazské vysoké uceni — 1. univerzita ve stfedni Evropé, 4
fakulty: artisticka, 1ékatska, pravnicka, teologicka

o Nové Mésto prazské, tiprava Prazského hradu, katedrala sv. Vita — Matyas
Z Arassu, Petr Parléf, Karlstejn — kaple sv. Kiize, Emauzy, Staroméstska
radnice, Karolinum, tzv. hladové zed (v dobach bidy stavba byla obZivou
pro chudé), malit Mistr Theodorik, Vita Caroli — vlastni zivotopis Karla
V.

e vSestranny rozkvét védy, vzdélanosti a ceské literatury (pozdéji az za
vlady RUDOLFA Il. HABSBURSKEHO)

Véclav IV. (1378 — 1419)

1363 ve dvou letech korunovan c¢eskym kralem, 1376 zvolen #imskym
kralem, nedosahl cisarské korunovace

rist hospodarského napéti, 1380 vina morové epidemie + hospodarskd pasivita,
neschopnost konkurence

odboj Slechty proti krali (v ¢ele markrabé moravsky Jost) + konflikt s prazskym
arcibiskupem Janem z Jenstejna (Vaclav chtél ovladat cirkev) — Vaclav zatkl dva
vysoké cirkevni hodnostafe, umuceni Jana z Pomuku; cirkvi pozdé&ji prohlaSen za
svateho jako Jan Nepomucky

1394 panska jednota zatkla krale a uvéznila ho na Zebraku (osvobozen bratrem
Janem Zhoteleckym) a 1396 donucen prijmout poZadavky Slechty

1400 sesazen z Fimského triinu

1402 zajat Zikmundem na Kiivoklaté, ut€k diky pomoci bratrance

1409 na Vaclava IV. vliv Mistra Jana Hus — vydan Dekret kutnohorsky — zména
poméru poétu hlasti na univerzité 3:1 ve prospéch Cechidl, podesténi prazské
univerzity, rektorem zvolen Hus

1419 prazska defenestrace — dostal mozkovou mrtvici

Zikmund Lucembursky (1368 — 1437)

vzdé¢lany panovnik, ziskal mnoho korun — uherskou

1411 se stal fimskym cisafem

odmitnut ¢eskou §lechtou jako panovnik

Husovi poskytl glejt (cisafska listina) — bezpecnost na cesté do Kostnice



organizace kifzovych vyprav proti Cechdm

inicioval basilejsky koncil — vysledkem byla basilejska kompaktata (kompromis
S husity, ¢esi museli pfijmout Zikmunda jako nastupce)

1437 zemftel



NEMECKY JAZYK (studijni opora pro 7. ro¢nik od 20. 4. 2020)

Zdravim sedmicko,

stale plati, Ze opakujete jiz probrané ucivo + opory, které jsem vam poslal. Mam pro vas
zajimavy tip, jak se ucit némcinu jesté snadnéji (doporucuji stéhnout do mobilniho telefonu
aplikaci WordBit Némcina, ktera je zasobarnou slovic¢ek, gramatiky, poslechu a vlastné se
jedna o ,,uceni zabavou‘), ale muzete vyuzit i jiné portaly (jejich vyCet mate v oporach,
pfipadné mizete pouzivat

V dalsim tydnu budeme opakovat, co zname (formou piekladl), budeme procvicovat vasSe
oblibena slovesa ,,SEIN“ a ,,HABEN®“. © Piidame novou slovni zdsobu — DIE
SCHULSACHEN (SKOLNI POTREBY)

1. Pielozte do némciny:

Jmenuyji se...

Bydlim v Ostrave.

Mam 12/ 13/ 14 let.

Moje rodina je velka.

Muj otec se jmenuje...

Moje matka se jmenuje...

Mam jednoho bratra a dvé sestry.

Muyj pes se jmenuje Hugo, je maly, hnédy a mily.

2. Prelozte do CeStiny:
Wie heisst dein Vater?
Wo wohnt deine Familie?
Wie alt bist du?

Woher kommt dein Opa?

Heute ist Freitag.

3. Casovani slovesa ,,HABEN® a ,,SEIN“ — dopli slovesa V piitomném &ase (dle osoby)

Ich zwei Kinder. Sie ein neues Auto, Frau Meier? Herr
Nowak drei Autos? lhr nocht hier? Hier noch frei. du eine



Schwester, oder einen Bruder? Mein Vater funf Geschwister. Wir ein
Bild. Meine Tante Deutschlehrerin. Ich eine Katze.
ihr Hunger (hlad)? Paul keine Zeit (Cas).

DIE SCHULSACHEN (SKOLNi POTREBY) - WORTSCHATZ (SLOVNi ZASOBA)

- nova slovicka si opi§ a nau¢ se (zaméf se na piepis a Cleny, nezapomen, ze v NJ
nemusi mit ¢len vzdy rodovou platnost)

e Schule — skola r Stuhl - zidle

e Sache — véc, potieba r Tisch - stal

r Rucksack — batoh e Tafel - tabule

e Schere — nuzky e Tiir - dvefe

r Klebstoff — lepidlo s Fenster - okno

s Buch — kniha s Bild — obraz, obrazek
I Spitzer — ofezavatko r Kalender - kalendar

s Lineal — pravitko s Spiel - hra

r Zirkel — kruzitko r Computer - PC

e Kassette — kazeta (pro zajimavost)
r Kuli — propiska

e Kreide — kiida

s Heft — sesit

s Méppchen, e Federtasche — pouzdro, penal
r Bleistift — tuzka

e Lampe — lampa

r Fiiller — plnici pero

r Radiergummi — guma

r Filzstift — fix

eCD-CD

r Block — blok



r Pinsel — stétec
s Papier — papir
r Marker — zvyraznovac

e Landkarte - mapa



MATEMATIKA
Dobry den! Dnes opét procenta. A seznamime se i s pojmem promile.

Nejdfiv feSeni domaciho ukolu: Kolik budou stat tenisky, pokud pavodni cena byla 2 140 a
nyni je zlevnili 0 20 %?

1% je 2 140:100 = 21,40

20 % je 20 - 21,40 = 428 KC. To je sleva, takze tenisky stoji po slevé 2140 — 428, to je 1 712.
Odpovéd’: Tenisky po slevé stoji 1 712 Kc.

Do sesitu si napiste (jen to tuc¢né):

1%2200=200:100=2
1%z8KE=8:100=0,08
1 % z 150 000 K¢ = 150 000 : 100 = 1 500

2%2900=900:100=2-9=18
1% 2900=900:100=9

10%220=10-0,2=2
1%220=20:100=0,2

5%2e4000=5-40=200
1% ze 4000=4000:100=40

Pak si napiste nadpis PROMILE
Promile je jedna desetina procenta, tedy jedna tisicina. Promile zna¢ime %o.

Napriklad 2 %o alkoholu v krvi — v kazdém kilogramu krve ¢lovéka jsou rozpustény dvé
promile = 2 tisiciny kilogramu alkoholu (dva gramy alkoholu).
Pocitdm jako procenta, jen délim 1 000 misto 100.

1%025000=5000:1000=5

4%0212000=4-12=48
1%0212000=12000:1000=12

15 %02800=15-0,8=12
1 %02800=800:1000=0,8

Podle predchoziho zapisu za domaci ukol vypocitejte, vysledky do konce tydne poslete na
zs.chrenkova@seznam.cz. Jako vzdy, pokud vdm néco z uciva neni jasné, piste.



1% ze 700 =
1%z9KE=
2%z 800 =
10% z 50 =
5%z 6000 =

1 %0z 6 000
1%021800
15 %0z 1 800
20 %0 z 200
5 %0 z 6 000 =




PRIRODOPIS

Preji pékny den! Dnes naposledy se budeme vénovat plaztim. Pred Velikonocemi jste na
strankach Skoly nasli informace o zZelvach, minuly tyden o jeStérech a hadech. TakZze dnes nas
cekaji krokodyli. Do sesitu si napiste (jen to, co je tu¢né):

KROKODYLI

- maji dlouhé télo s dlouhym a silnym ocasem, kryté na hibeté rohovitymi Stity a na bfise
kosténymi deskami

- srdce maji rozdélené na 4 casti jako clovék

- vétSinu Zivota travi ve vodé, na sous se vylézaji slunit nebo klast vejce

- délime je do 3 skupin:

1) Krokodyli — 4. zub dolni Celisti je vidét i pfi zaviené tlamé

2) Aligatof¥i a kajmani — 4. zub neni vidét pfi zaviené tlamé

3) Gavialové — maji dlouhy a uzky cenich

ALIGATOR SEVEROAMERICKY

Domaci ukol: opis si a pridej spravné jednotlivé druhy, které mas pod carou

1) zelvy -
2) Supinati — hadi
Supinati — jestéri
3) krokodyli
aligator severoamericky, jestérka obecna, kobra indicka, kareta obrovska, slepys kiehky,
Zelva Zlutohnéda, zmije obecna, gavial indicky

Ukol nafotte ze seditu nebo jen napiste pfimo do e-mailu zs.chrenkova@seznam.cz



Anglicky jazyk VII. tF. 20.4. —24.4. 2020 Andrea Ponechalovd, EvZen Tarasiuk

Mili Zaci, doufame, Ze jste vSichni v pohodé. Budte na sebe opatrni! Zasildme Vam tyto ukoly
pro nasledujici obdobi. Pokud si nebudete s nécim védét rady, napiSte svym vyucujicim
email: evzen.tarasjuk@seznam.cz nebo andrea.ponechalova@seznam.cz

Délame vse pisemné do sesitu English!

Vérime, Ze jste vSichni zvladli dopsat a zkontrolovat vSechny ukoly.

1. Podivejte se na sklofiovéni sloves TO BE (BYT), TO HAVE GOT (MIT). Z obrazku si
muzes pfipomenout, kdy se piSe AM, IS, ARE a kdy se pouziva HAVE GOT, HAS GOT.
Ptepis si do sesitu.

Revision exercises
Part 1

Forming the verb to be in Present Simple 2¢  Forming the verb "have got” in Present Simple.
Affirmative and negative sentence = Affirmative and negative sentence
am £ 'm -

am not : .
at home. o have / 've a book

is f's in hospital. i have not / haven't
is mot
i=n't

a pen.
F o an ice-cream.
on holiday. = a brother,
in London. i

; an umbrella.
are / ‘re

has / 's a mothen,

are not has not / hasn't a brother.

aren’t

Modry ramecéek zde spravné doplnite is, are, nebo am.  Zluty rameéek dopnite have got/has got

Task 1 - Complete the sentences with Task 2 - Complete the sentences with :
the correct form of “to be". : the correct form of “have got”.

i .
1) T your new teacher. = 1) My mother a watch.
2} Maolly my friend. 2} You an umbrella.
3) Larry and Tom brothers. E 3) Jeff an MP3 player. 5 ;
4) We from Hong Kong. s 4) I dog.
5} Sarah and you friendly. B} Mrand Mrs Tomlin a car.
&) The Smiths at the shops. ()= : 6) We a parrot. ]
7Yy Chris my uncle. E T) Agnes a hamster.
8} This my favourite game. e I a spider.
9} Her name Lilly. 2 9) Mr Tidwell a DVD player. 3
10} You a pupil. E 10} Victor and you I a computer. i

T T T [Ty ¥,

PrepisSte do sesitu celé véty
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2 Prepis kladné véty do zaporu

Modry ramecek doplii: am not, are not, is not Zluty ramecek have not, has not
Task 3 - Rewrite the sentence into a : Task 4 - Rewrite the sentence into a :
negative sentence. yo : negative sentence. Yo
1) T am fine. : 1) T have got a mobile phone. :
2) These are my father's books. 2) Terri has got a mug.
3) You are a nice boy. 3) Mr Weber has got sixteen students,
4) Mrs Rhodes is our teacher., 4) You have got a badge.
5} There are six birds here. 5) Darlene and Ben have got a new teacher.

PrepisSte do sesitu celé véty

RESENI
Uloha 1: Modry rameéek 1. am, 2.is, 3.are, 4.are, 5.are, 6.are, 7.is, 8.is, 9.
is, 10. are.
Uloha 1: Zluty ramecek 1. has got, 2. have got, 3. has got, 4. have got,
5. have got, 6. have got, 7. has got, 8. have got, 9. hasgot, 10. have got.

Uloha 2: Modry ramecek

1) Iam not fine.

2) These are not / aren’t my father’s books.
3) You are not / aren’t a nice boy.

4) Mrs Rhodes is not / isn’t our teacher.

5) There are not / aren’t six birds here.

Uloha 2: Zluty ramecek

1) Ihave not /haven’t got a mobile phone.

2) Terri has not / hasn’t got a mug.

3) Mr Weber has not / hasn’t got sixteen students.

4) You have not /haven’t got a badge.

5) Darlene and Ben have not /haven’t got a new teacher.




Fyzika 7.A
Opakovani: Skladani sil stejného sméru

1 Skladani sil stejného sméru

Vyslednice sil — sila, ktera ma stejny ucinek na teleso jako
nékolik soucasné piisobicich sil.
- ziskame ji pomoci skladani (scitani) sil

Vyslednice dvou sil stejného

A
smeru ma s obema silami
stejny smer a jeji velikost se
rovna souctu velikosti obou
sil.

F,
- IN = Icm
F, /
F !




I Posuvny ucinek sily se nezméni, posune-li se jeji
pusobisté  do jiného bodu télesa po piimce, ve které

sila piisobi. !

-
©

P; F; P

Priklad :

Petr tahne sanky silou 230 N, Jirka mu pomadhd zezadu
tlacit silou 150 N . Jak velkou silou ptsobi na sdariky oba
spolecné? ( ulohu res graficky i vypoctem)




Resen :
Petr tahne sanky silou 230 N, Jirka mu pomaha zezadu

tlacit silou 150 N . Jak velkou silou plsobi na sariky oba
spolecné? ( ulohu res graficky i vypoctem)

Vypocet :
F=F,+F,=230N+ 150N =380 N

Grafické reseni :

N F, Fy
Icm=10N l

v

o —
v

\ 4




ASERTIVITA

- dovednost, kterou uplatiujeme pfi jednani s druhymi lidmi
- zpusob, jak sdélovat své potteby, ptrani a pocity druhym, aniz bychom
porusovali jejich prava
Typy asertivniho chovani:

e pasivni jednani (submisivni)
jedinec se stale podfizuje Zzddostem nebo prikazim druhého

e agresivni jednani
jedinec se prosazuje na ukor jinych, nebere v potaz jejich prava

e asertivni jednani
jedinec dokaze jasné formulovat své pozadavky, respektuje druhého, umi

naslouchat, kompromis

Asertivita nas uci:

- jasné vyjadrovat vlastni pocity

- Tfikat ano Ci ne v souladu s tim, co doopravdy chceme
- pozadat o to, co potfebujeme

- pfijmout odmitnuti a kritiku od druhého bez urazky

- konstruktivné kritizovat

- vyjadfit i prijmout kompliment

- citlivé naslouchat druhému

- uzavirat rozumné kompromisy

- vést rozhovor s druhym ¢lovékem

NASLOUCHANI

- jedna z nejdllezitéjsich dovednosti, pomaha porozumét sobé i druhym
- je podminkou dobré komunikace
- pamatujeme si pouze 25 — 50 % toho, co slySime

Jak se staneme lepSimi posluchaci?

Musime cvicit AKTIVNi NASLOUCHANI



EMPATIE

vciténi
porozuméni emocim a motiviim ¢lovéka

Empatické naslouchani

naslouchdme pocitdm ¢lovéka
snazime se do nich vcitit a pochopit je

Odpovéz na otazky

1. Co jeto asertivita?

2. Co nas asertivita uci?

3. Coje to naslouchani a empatie?
4.

RESENI zapi$ do seSitu:

Asertivita je :
- dovednost, kterou uplatnujeme pfi jednani
s druhymi lidmi

- zpUsob, jak sdélovat své potreby, prani a pocity druhym, aniz bychom

porusovali jejich prava

Asertivita nds uci :



- jasné vyjadrovat vlastni pocity

- rikat ano ¢i ne v souladu s tim, co doopravdy chceme

- poZadat o to, co potrebujeme

- pfijmout odmitnuti a kritiku od druhého bez urazky

- konstruktivné kritizovat

- vyjadfrit i pfijmout kompliment (pochvalu)

- citlivé naslouchat druhému

- uzavirat rozumné kompromisy vést rozhovor s druhym ¢lovékem

Naslouchani je :

- naslouchani - jedna z nejdllezitéjSich dovednosti, pomaha porozumét
sobé i druhym
Empatie je :

- empatie - vciténi, porozuméni emocim a motiviim ¢lovéka



Vo-7  ukoly na tyden 20.4. — 26.4.
Vnitrni svét ¢lovéka - 7.rocnik

Dneska si zopakujeme a pfipomeneme néco o kamaradstvi. Zadani tohoto tkolu neni klasicka
prace, kterou dostavate v tomto case, ale je dobré se zamyslet nad hodnotami jako pratelstvi,
kamaradstvi, laska.

Kdo bude chtit mi odpovédét na otazky a dostat velkou jedni¢ku, mGZe mi napsat na
email — osmickageb@seznam.cz

Precti si pozorné ¢lanek a odpovéz ve zkratce do sesitu na otazky.

Petr s Honzou jsou ¢leny fotbalového muzZstva. Oba pravidelné trénuji, na zapasy se poctivé
pfipravuji. Trenér vSak poznal, Ze Honza je pfi hie Sikovnéjsi, vyraznéjsi, dovede se snadno
dostat s mi¢em pred soupetovu branku a dat gél. Proto trenér stavi Honzu do muzstva
Castéji nez Petra. Ten si toho také vSiml a moc ho to mrzi. Chvilemi se zda, Ze Honzovi i
zavidi. Jednou pred dllezitym zapasem Honza onemocnél anginou. Zapas se sice hral aZ za tfi
tydny, ale Honza nemohl trénovat. Petr ¢asto Honzovi telefonoval a ptal se ho, jak se mu
dafi. Byl pfece jeho kamardad! Zarover viak dostal ndpad! Rekne trenérovi, 7e mu Honza
vzkazuje, Ze se urcité dllezitého utkani nezucastni a Ze by byl rad, kdyby misto néj hral Petr.
Druhy den pfi tréninku pfibéhl Petr k trenérovi a fekl mu, co Honza vzkazuje. ........

Ukoly

1. Zapremyslejte a nékolika vétami dopiste do sesitu pokracovani pfibéhu.
2. Napiste, jaké vlastnosti mél Petr.

3. Ktera véta vypovida o vztahu Petra a Honzy? Je na 100% pravdiva?

4. Napiste nékolik znakd kamaradstvi.

5. Jak jednal trenér? Rozhodl se spravné?


mailto:osmickageb@seznam.cz

Varianta spravného reseni:

1.

meéli byste psat o tom, Ze trenér, dospély ¢lovék, neuvéri Petrovu Ustnimu podani a vSe si sam
provéri. Napr. zajde za Honzou sam, zepta se Honzovych rodicl, zatelefonuje Honzovi a kdyz
zjisti, Ze Petr nemluvil pravdu a chtél Honzovi ublizit, mél by trenér Petra néjakym
pfimérenym zplisobem potrestat.

Napiste, jaké vlastnosti mél Petr-zavistivy, stavi se jako Honz(v kamardad, necestny,
vypocitavy, lhal.

Kterd véta vypovida o vztahu Petra a Honzy-byl pfece jeho kamarad! Je na 100% pravdiva?
Neni............ Kamarad nepodvede kamardada!

Napiste nékolik znak(i kamaradstvi - napf. spolehlivost, ochota, pravdomluvnost, vstficné
jednani, otevienost i kritika.

Jak jednal trenér-rozhodl se spravné, Ze si vse ovéril.






